Les recofez-Lous /oom..' proposent une démarche originale qui offre

sur un temps court une porte vers de nouveaux possibles. Ils s'inscrivent
dans une dynamique de transformation bien autant que de formation.

Les propositions étant diverses,
les modalités seront précisées

aux ouvertures des inscriptions...
Vous pouvez aussi me contacter sur
joel@acade.fr

lundi 10/03/25 20h30-22h

3 fowees pour. accueillir ses émotions | lundi 24/03/25 20h30-22h | distanciel
lundi 07/04/25 20h30-22h

4 $owte powr.. faire le plein mardi 27/05/25 20h-21h30 | distanciel

/Jbuméc pour=.. soi, tout simplement |samedi 05/07/25 9h30-16h30 | présentiel

mardi 04/11/25 20h-21h30
3 fowees pour.. développer mardi 18/11/25 20h-21h30 | distanciel
la confiance en soi( o r4j 02/12/25 20h-21h30

Qui suis-je ?

Joél Gronfier,
coach professionnel certifié
accompagnant des personnes sur des processus de recherche d'équilibre
et des équipes sur des processus d'évolution

praticien en PNL
accompagnant des personnes dans des étapes importantes

et formateur — consultant
autour de ce qui touche a 'humain (communication, travail collaboratif,
management...).

S'appuyant sur ma pratique de coach, ces rendez-vous allient prise de
conscience et mise en action, s'appuyant sur ma pratique de formateur, elle
conjugue apports et outils.
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